Helfen Sie helfen

Helfen Sie helfen gibt es bereits seit 28 Jahren.
Zweck des Vereins ist es, Hilfsglter sowie
Spendengelder zu sammeln. Diese werden
armen, kranken und besonders hilfsbedurftigen
Menschen zur Verfugung gestellt. Unser Ziel ist

es, dort zu helfen, wo die Not am grossten ist.

So entstand auch das Mutter-Kind-Projekt.
Denn viele Kinder und Familien in Osteuropa
leben unter unvorstellbarer Armut. Vor allem
kinderreiche Familien sind auf dringende Hilfe
angewiesen. lhnen fehlt es an allem, um ein
Baby zu versorgen. Aus diesem Grund stellt
Helfen Sie helfen Mutter-Kind-Pakete fur
werdende Mutter und Mitter mit Kleinkindern

Zusammen.

Helfen Sie helfen konnten schon Uber 26'000
Mutter-Kind-Pakete an arme Miitter verteilen.
Das sind 26'000 Kinder, die unsere direkte Hilfe
erfahren durften. Viele werdende Mdtter, die
ein solches Paket erhalten, entscheiden sich nur

aufgrund dieses Projekts fur ihr Baby.

Helfen Sie helfen

ZUrcherstrasse 24
8115 Hattikon
079 538 90 81
verein@helfensiehelfen.ch
www.helfensiehelfen.ch
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Annahme samstags von 9 - 11 Uhr
oder per Post an die oben genannte Adresse

Postkonto 87-39718-8
IBAN CH68 0900 0000 87039718 8




Wie wir arbeiten

Die Mutter-Kind-Pakete werden liebevoll von
freiwilligen Helferinnen und Helfern mit allem
Wichtigen, was die Eltern flr die Pflege ihrer
Kinder bendtigen, geflillt. Die Kleider werden
nach Grésse und Geschlecht sortiert,
zusammengestellt und mit Trinkflaschen,
Schnuller, Decken, Windeln, Pflegeprodukten,
Spielsachen, ect. erganzt.

Wir arbeiten eng mit unseren Kooperations-
partnern zusammen. Diese sind in den
entsprechenden Landern vor Ort und die
Pakete werden direkt an die armen Familien
verteilt. Gerade im aktuellen Weltgeschehen
sind unsere Pakete sehr gefragt und schenken

den Menschen wieder etwas Hoffnung.

Wir sind fur jede Unterstltzung zur

Weiterfilhrung dieses Projekts sehr dankbar.

Was bendtigt wird

Babykleider bis Grosse 86
Saugflaschen, Schnuller etc. neu
Pflegeprodukte

Stoffwindeln, Pampers

Krabbeldecken, kleine Fleece Decken,
Tragetuch, Snugli

Frotteewdasche
Babyspielsachen gewaschen
PlUschtiere gewaschen
Kinderwagen, Reisebetten

gut erhalten und gereinigt

Wie Sie helfen kédnnen

Sie sammeln Babykleider usw. bei Ihnen
vor Ort

Sie bringen die gesammelten Hilfsglter in

Kartons nach Gréssen sortiert zu unserer
Sammelstelle

e Sie verteilen unsere Flyer an weitere
Personen

e Sie teilen unseren Instagram-, Facebook-
und Website-Link

e Sie sammeln Spendengelder fur die
verarmten Menschen oder spenden direkt

per Twint

Helfen Sie helfen

Ein Mutter-Kind-Paket kostet ca. 50.- Franken.
Ein Sattelschlepper nach Osteuropa kostet
zwischen 3000 und 4000 Euro.

Wir danken lhnen von Herzen
fOr Ihre Hilfe!




